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Пояснительная записка 

 
 Рабочая программа по предмету «Осмысленное чтение» составлена в соответствии 

с федеральными, региональными и муниципальными нормативными документами, 

перечень которых представлен в качестве приложения к основной образовательной 

программе основного общего образования МОУ "СОШ № 26". 

Рабочая программа предназначена для преподавания элективного курса 

«Осмысленное чтение» в основной школе (5 классы) и разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Цели курса:  

1. Формирование осмысленного и глубокого чтения; 

2. формирование читательской культуры и умения находить способы проявления 

авторской позиции; 

3. формирование восприятия произведения как художественного целого, осмысление 

его в этой целостности, видение авторского замысла; 

4. формирование стремления размышлять над прочитанным, умения выделять в 

произведении значимые в смысловом и эстетическом плане отдельные элементы 

художественного произведения. 

Задачи: 

1. обучать стратегии, приёмам смыслового чтения; 

2. ясно, логично и точно излагать свою точку зрения. 

3. адекватно понимать информацию устного и письменного сообщения; 

4. владеть разными видами чтения; ориентироваться в содержании текста и понимать 

его целостный смысл: определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

выбирать из текста или придумать заголовок, соответствующий содержанию и 

общему смыслу текста; 

5. находить в тексте требуемую информацию 

6. формулировать тезис, выражающий общий смысл текста; 

7. формировать умения работать в сотрудничестве, навыки работы в группе, владение 

различными социальными ролями в коллективе, умение использовать разные способы 

взаимодействия с окружающими людьми и событиями, получать необходимую 

информацию. 

 
Рабочая программа рассчитана на 1 года обучения в общем объеме 35 часов (35 

недель по 1 часу в неделю в 5 классе) 
 
Распределение часов по годам обучения представлено в таблице: 

Класс 

Количество часов 

обязательной части 

Количество часов в части, формируемой 
участниками образовательных отношений 

5 класс 35 ч 0 

Итого 35 ч 0 

 

Формы работы: лекции и практические занятия, коллективный способ обучения, 

работа в парах, сочетание групповой и индивидуальной форм работы, использование 

игровых форм организации деятельности. 

Методы и приемы. 

Для организации занятий используются словесные, наглядные и практические 

методы обучения: 

- беседа; 

- объяснение учителя; 
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- исследование; 

- наблюдение; 

- сопоставление и анализ; 

- учебные дискуссии; 

- творческие задания; 

- постановка проблемы или создание проблемной ситуации; 

- создание и редактирование текстов; 

- использование разных каналов поиска информации; 

Формы контроля и диагностики. 

Педагог организует контроль (входящий, текущий, итоговый) за уровнем 

сформированности навыков работы учащихся с текстом. 

Компонентами текущего контроля являются все виды деятельности, 

осуществляемые учащимися в ходе проведения теоретических и практических занятий. 

Входящий и итоговый контроль проводится в форме контрольной комплексной  

работы. 

Учитель отслеживает продвижение каждого ученика в специально созданном листе 

индивидуальных достижений. 
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Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета 

 

В рабочей программе представлены планируемые результаты, содержание и 

тематическое планирование.  
Планируемые результаты включают в себя перечень личностных, метапредметных 

и предметных результатов на конец каждого года обучения. Предметные результаты 
представлены в виде двух компонентов "Ученик научится" и "Ученик получит 
возможность научиться". 

Содержание предмета представлено в виде описания основных содержательных 
линий для каждого года обучения. 

В тематическом планировании для каждого класса определяется количество часов 
для изучения каждого раздела (темы) с учетом авторских подходов. 

 

Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения учебного 

предмета 

Личностные результаты:  

-осознание необходимости владения родным языком для учебной, трудовой и 

профессиональной деятельности; 

-умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию 

собственной речи 

-интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения; 

-способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

 

Метапредметные результаты: 

-адекватно понимать информацию устного и письменного сообщения (цель, тему текста, 

основную и дополнительную информацию); 

-пользоваться разными видами чтения: изучающим, просмотровым, ознакомительным; 

-владеть различными видами аудирования (выборочным, ознакомительным); 

-умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текс с заданной степенью 

свёрнутости (изложение, план); 

-умение строить устное и письменное высказывание с учётом сферы и ситуации общения, 

участвовать в беседах; 

-умение самостоятельно добывать знания, работать с различными источниками 

информации, включая СМИ, ресурсы Интернета, пользоваться справочной литературой; 

-умение работать в парах, коллективно, в группах; распределять роли в группе, 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

-умение отстаивать свою точку зрения, аргументируя её; 

-уметь задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнёром; 

-слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Удерживать цель деятельности до получения её результата. 

-Учиться анализу достижения цели. 

 

Коммуникативные   универсальные учебные действия 

-Воспринимать текст с учетом поставленной учебной задачи, находить в тексте 

информацию, необходимую для её решения. 

-Учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

-осуществлять поиск нужной информации в учебнике и учебных пособиях; 

-понимать знаки, символы, модели, схемы, приведенные в учебнике и учебных пособиях; 
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-понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; - 

анализировать изучаемые факты языка с выделением их отличительных признаков; - 

осуществлять синтез как составление целого из его частей; 

-устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

-обобщать (выделять ряд объектов по заданному признаку). 

 

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся 

• Извлекать информацию из разных источников, включая средства массовой 

информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; 

 

Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности 

• Планировать учебное исследование; 

• Ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены путем научного 

исследования; 
 

Предметные результаты: 

 

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного 

Учащийся научится: 

•ориентироваться в содержании текста и понимать его целостный смысл: 

—определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

—выбирать из текста или придумать заголовок, соответствующий содержанию и общему 

смыслу текста; 

—предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку и с опорой на 

предыдущий опыт; 

—объяснять порядок частей/инструкций, содержащихся в тексте; 

—сопоставлять основные текстовые и внетекстовые компоненты: обнаруживать 

соответствие между частью текста и его общей идеей, сформулированной вопросом, 

объяснять назначение карты, рисунка, пояснять части графика или таблицы и т. д.; 

•находить в тексте требуемую информацию (пробегать текст глазами, определять его 

основные элементы,); 

•решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, требующие полного 

понимания текста: 

—определять назначение разных видов текстов; 

—ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный момент 

информацию; 

—темы и подтемы специального текста; 

—выделять не только главную, но и избыточную информацию; 

—прогнозировать последовательность изложения идей текста; 

—сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной теме; 

—формировать на основе текста систему аргументов (доводов) для обоснования 

определённой позиции; 

—понимать душевное состояние персонажей текста, сопереживать им. 

Учащийся получит возможность научиться: 

•анализировать изменения своего эмоционального состояния в процессе чтения, 

получения и переработки полученной информации и её осмысления. 

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации 

Учащийся научится: 

•структурировать текст, используя нумерацию страниц, списки, ссылки, оглавление; 

проводить проверку правописания; использовать в тексте таблицы, изображения; 

•преобразовывать текст, используя новые формы представления информации: таблицы; 

•интерпретировать текст: 

—сравнивать и противопоставлять заключённую в тексте информацию разного характера; 

—делать выводы; 
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— выводить заключение о намерении автора или главной мысли текста. 

Учащийся получит возможность научиться: 

•выявлять информацию текста на основе сопоставления иллюстративного материала с 

информацией текста, анализа подтекста (использованных языковых средств и структуры 

текста). 

Работа с текстом: оценка информации 

Учащийся научится: 

•откликаться на содержание текста: 

— оценивать утверждения, сделанные в тексте, исходя из своих представлений о мире; 

— находить доводы в защиту своей точки зрения; 

•на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность 

имеющейся информации, обнаруживать недостоверность получаемой информации, 

пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов; 

•использовать полученный опыт восприятия информационных объектов для обогащения 

чувственного опыта, высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о полученном 

сообщении (прочитанном тексте). 

Учащийся получит возможность научиться: 

•определять достоверную информацию в случае наличия противоречивой или 

конфликтной ситуации. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного. 

 

Работа с содержащейся в литературных, учебных, научно-познавательных текстах, 

инструкциях информацией. Чтение текста с целью удовлетворения познавательного 

интереса, освоения и использования информации. Представление информации  в 

наглядно-символической форме. Работа с текстами, содержащими рисунки, таблицы, 

диаграммы, схемы. 

Поиск информации, выделение нужной для решения практической или учебной 

задачи информации, систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в 

тексте идей и информации, интерпретация и преобразование этих идей и информации. 

Использование полученной из разного вида текстов информации для установления 

несложных причинно-следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования 

утверждений, а также принятия решений в простых учебных и практических ситуациях. 

Ориентация в содержании текста и понимание его целостного смысла: определение 

главной темы, общей цели или назначения текста.  Выбор  из текста или придумывание 

заголовка, соответствующего содержанию и общему смыслу текста. Формулировка 

тезиса, выражающего общий смысл текста.  Составление примерного плана текста по 

заголовку и с опорой на предыдущий опыт. Объяснение порядка частей (инструкций), 

содержащихся в тексте. Сопоставление основных текстовых и внетекстовых компонентов. 

Установление соответствия между частью текста и его общей идеей, сформулированной 

вопросом.   Объяснение  назначения карты, рисунка, пояснение части графика или 

таблицы.  Нахождение в тексте требуемой информации: беглое чтение, определение его 

основных элементов, сопоставление формы выражения информации в запросе и в самом 

тексте, установление тождественности или синонимичности, нахождение необходимой 

единицы информации в тексте.  Решение учебно-познавательных и учебно-практических 

задач, требующих полного и критического понимания текста  Определение  назначения 

разных видов текстов. Постановка цели  чтения, направленной на поиск полезной в 

данный момент информации. Различение темы и подтемы специального текста. 

Выделение главной и избыточной информации. Прогнозирование последовательности 

изложения идей текста. Сопоставление  разных точек зрения и разных источников 

информации по заданной теме.  Выполнение смыслового свертывания выделенных фактов 

и мыслей.  Формулирование на основе текста системы аргументов (доводов) для 

обоснования определенной позиции. Понимание душевного состояния персонажей текста, 

сопереживание им. 

 

Самостоятельная организация поиска информации. Критическое отношение к 

получаемой информации, сопоставление её с информацией из других источников и 

имеющимся жизненным опытом. Анализ изменения своего эмоционального состояния в 

процессе чтения, получение и переработка полученной информации  и ее осмысление. 

 

Работа с текстом: Текст, его основные признаки. 

Восприятие на слух и  понимание различных видов сообщений. Типы речи. Речь 

книжная и  разговорная. Художественный стиль речи. Изобразительно-выразительные 

средства. Текст, его основные признаки. Тема текста, основная мысль текста, идея. 

Авторская позиция. Заголовок текста. Вычленение из текста информации, конкретных 

сведений, фактов, заданных в   явном виде. Основные события, содержащиеся в   тексте, 

их последовательность. Развитие мысли в   тексте. Способы связи предложений в  тексте. 

Средства связи предложений в  тексте. Смысловые части текста, микротема, абзац, план 

текста. Упорядочивание информации по заданному основанию. Существенные признаки 

объектов, описанных в   тексте, их сравнение. Разные способы представления 

информации: словесно, в  виде рисунка, символа, таблицы, схемы. Виды чтения: 

ознакомительное, изучающее, поисковое, выбор вида чтения в  соответствии с   целью 
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чтения. Источники информации: справочники, словари. Использование формальных 

элементов текста (подзаголовки, сноски) для поиска нужной информации. 
Подробный и  сжатый пересказ. Вопросы по содержанию текста. Формулирование 

выводов, основанных на содержании текста. Аргументы, подтверждающие вывод. 
Преобразование (дополнение) информации из сплошного текста в   таблицу. 

Преобразование информации, полученной из рисунка, в  текстовую задачу. Заполнение 

предложенных схем с опорой на прочитанный текст. Выступление перед аудиторией 

сверстников с  небольшими сообщениями, используя иллюстративный ряд (плакаты, 

презентацию) 
 

 

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации 

 

Структурирование текста, используя нумерацию страниц, списки, ссылки, 

оглавления. Проверка правописания. Использование в тексте таблиц, изображений. 

Преобразование текста с использованием новых форм представления информации. 

Формулы, графики, диаграммы, таблицы (в том числе динамические, электронные, в 

частности в практических задачах). Переход от одного представления данных к другому. 

Интерпретация текста: сравнение и противопоставление заключенной  в тексте 

информации  разного характера. Нахождение в тексте доводов в подтверждение 

выдвинутых тезисов. Формулировка  выводов  из предъявленных посылок. Формулировка 

заключения о намерении автора или главной мысли текста. 

Выявление имплицитной (скрытой, присутствующей неявно) информации текста 

на основе сопоставления иллюстрированного материала с информацией текста, анализа 

подтекста (использованных языковых средств и структуры текста). 

 

Работа с текстом: оценка информации 

Отзыв на содержание текста: связывание информации, обнаруженной в тексте, со 

знаниями из других источников. Оценка утверждения, сделанного в тексте, исходя из 

своих представлений о мире. Нахождение доводов в защиту своей точки зрения. Отзыв на 

форму текста, оценка не только содержания текста, но и его формы, а в целом – 

мастерства его исполнения. На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать 

сомнению достоверность имеющейся информации. Нахождение недостоверности 

получаемой информации. Пробелы в информации и нахождение пути восполнения этих 

пробелов. В процессе работы с одним или несколькими источниками выявление 

содержащейся в них противоречивой, конфликтной информации.  Использование  

полученного опыта  восприятия информационных объектов для обогащения чувственного 

опыта. Высказывание оценочных суждений и своей точки зрения о полученном 

сообщении (прочитанном тексте). 

Критическое отношение  к рекламной информации. Нахождение способов 

проверки противоречивой информации.  Определение достоверности информации в 

случае наличия противоречий или конфликтной ситуации. 
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Тематическое планирование с указанием количества часов 

 

№ 

Раздела 

Наименование 

разделов 

Всего 

часов 

Основные виды деятельности 

5 класс 

1 Текст: поиск информации 15 Находить нужную информацию в 

текстах художественных 

произведений. 

Научиться работать с текстами, 

содержащими рисунки, таблицы, 

диаграммы, схемы 

Научиться объяснять назначение 

карты, рисунка, пояснять части 

графика или таблицы. 

Научиться ставить перед собой цель 

чтения. 

Читать тексты с целью 

удовлетворения познавательного 

интереса. 

 Анализировать изменения своего 

эмоционального состояния в 

процессе чтения, получения и 

переработки полученной 

информации и ее осмысления. 

Находить в тексте требуемую 

информацию: (пробегать текст 

глазами, определять его основные 

элементы). 

Анализировать изменения своего 

эмоционального состояния в 

процессе чтения, получения и 

переработки полученной 

информации и ее осмысления. 

2 Текст, его основные 

признаки. 

14 Учащийся научится: 

− определять признаки текста, тему, 

основную мысль, идею текста, 

авторскую позицию; 

−  выбирать из текста или придумать 

заголовок, соответствующий 

содержанию и общему смыслу 

текста; 

−формулировать тезис, 

выражающий общий смысл текста; 

подбирать аргументы, 

формулировать выводы; 

−  составлять разные виды планов; 

объяснять порядок частей/микротем, 

содержащихся в  тексте; 

−  сопоставлять основные текстовые 

и внетекстовые компоненты: 

обнаруживать соответствие между 

частью текста и   его общей идеей, 
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сформулированной вопросом, 

объяснять назначение рисунка, 

пояснять схемы, таблицы, 

диаграммы и  т.  д. 

3 Текст: преобразование и 

интерпретация 

7 Научиться определять главную тему. 

Обнаруживать соответствия между 

частью текста и его общей идеей. 

Формулировать тезис, выражающий 

общий смысл эпиграфа текста. 

Научиться работать с текстами, 

содержащими рисунки, таблицы, 

диаграммы, схемы. 

Научиться объяснять назначение 

карты, рисунка, пояснять части 

графика или таблицы. 

Овладеть элементарными навыками 

чтения, представления информации  

в наглядно-символической форме. 

Объяснять порядок частей текста. 

Итого 35  
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Календарно-тематическое планирование 

(2024-2025 уч. год) 

 
Класс: 5 

Предмет:  «Осмысленное чтение» 

Количество часов: 35 

КТП рассчитан на 35 часов в год, 1 час в неделю, что соответствует учебному плану 

школы. 

 

Раздел 1. Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного план факт 

1.  Роль информации в жизни человека.   

2.  Типы речи. Речь книжная и разговорная. Художественный стиль 

речи. 

  

3.  Виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбор вида 

чтения в соответствии с целью чтения. 

  

4.  Изучающее чтение. Приём «инсерт».   

5.  Изучающее чтение. Приём «инсерт».   

6.  Изучающее чтение. Несплошной текст. Приём «кластеры».   

7.  Изучающее чтение. Несплошной текст. Приём «кластеры».   

8.  Изучающее чтение. Приём «чтение с остановками и вопросы Блума»   

9.  Изучающее чтение. Приём «чтение с остановками и вопросы Блума»   

10.  Изучающее чтение. Приём «прогнозирование с помощью открытых 

вопросов» 

  

11.  Изучающее чтение. Приём «прогнозирование с помощью открытых 

вопросов» 

  

12.  Ознакомительное чтение. Приём «постановка «толстых» и «тонких» 

вопросов» 

  

13.  Ознакомительное чтение. Приём «постановка «толстых» и «тонких» 

вопросов» 

  

14.  Ознакомительное чтение. Стратегия интеллект-карта.   

15.  Ознакомительное чтение. Стратегия интеллект-карта.   

Раздел 2. Текст, его основные признаки.   

16.  Текст, его основные признаки. Тема текста, основная мысль текста, 

идея. 

  

17.  Авторская позиция. Заголовок текста. Основная мысль текста, идея.    

18.  Вычленение из текста информации, конкретных сведений, фактов, 

заданных в явном виде.  

  

19.  Основные события, содержащиеся в тексте, их последовательность.   

20.  Развитие мысли в тексте. «Тестовые задания с выбором ответа»   

21.  Способы и средства связи предложений в тексте.    

22.  Смысловые части текста, микротема, абзац, план текста.    

23.  Упорядочивание информации по заданному основанию. «Тестовые 

задания с краткой записью ответа» 

  

24.  Существенные признаки объектов, описанных в тексте, их сравнение.   

25.  Разные способы представления информации: словесно, в виде   
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ЛИСТ ФИКСИРОВАНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ В 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 
Дата внесения 

изменений, 

дополнений 

Содержание Согласование с 

курирующим 

предмет 

заместителем 

директора 

(подпись, 

расшифровка 

подписи, дата) 

Подпись лица, 

внесшего запись 

    

 

    

 

 

 

 

 

рисунка, символа, таблицы, схемы. 

26.  Источники информации: справочники, словари   

27.  Использование формальных элементов текста (подзаголовки, сноски) 

для поиска нужной информации 

  

Раздел 3. «Работа с текстом: преобразование и интерпретация 

информации» 

  

28.  Подробный пересказ текстов по плану.   

29.  Особенности сжатого пересказа текста.   

30.  Формулирование выводов, основанных на содержании текста   

31.  Аргументы, подтверждающие вывод.   

32.  Преобразование (дополнение) информации из сплошного текста 

в таблицу. 

  

33.  Преобразование информации, полученной из рисунка, в текстовую 

задачу. 

  

34.  Итоговый зачёт.   


